
"Утверждено" Приказ № 288 от 30.12.2025

#ИМЯ? 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10 11

Понедельник Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб.

О1  08.10-08.50

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

Внеурочное занятие 

"Разговоры о важном"

1 Иностранный язык 25/34 Математика к45 Математика 29 Математика  48 Иностранный язык 22/26 Русский язык 27 Литература 46 Алгебра 8 Биология 32 Русский язык 44 История 7 Русский язык 30 Русский язык 23 Алгебра 24 География 31 Химия п/история п ОБЗР 54

2 Математика 29 Иностранный язык 25/34 История 41 Иностранный язык 22/26 Русский язык 23 Математика 54 Алгебра 8 Биология 32 Литература 46 Химия 49 Труд(технология) История 7 Физика 48 География 31 Русский язык 30 Алгебра 45 Русский язык 27

3 Русский язык  27 Русский язык 44 Русский язык 30 Русский язык 23 Математика 54 История 7 Иностранный язык 25/47 Литература 46 Алгебра 8 Алгебра 24 Алгебра 45 Алгебра 24/45 География 31 История 41 Физика 48 Обществознание 43 Химия 49

4 История  41 Физическая культура Литература 30 Музыка Литература 23 География 31 Биология 32 Иностранный язык 25/47 Физика 48 История 7 Химия 49 Иностранный язык 26 Алгебра 24 Труд (технология) Обществознание 43 Литература 44 Алгебра 45

5 Литература 46 История 41 Иностранный язык 26/34 История 7 География 31 Физическая культура Физика 48 Труд(технология) Иностранный язык 25/47 Биология 32 Русский язык 27 Химия 49 Физическая культура Литература 44 Информатика 22 Геометрия 45 Обществознание 43

6 Физическая культура Литература 44 ИЗО 2 География 31 История 7 Литература 27 Труд(технология) Физика 48 Урок психологии 8 Английский язык 34 Физическая культура Биология 32 История 41 Информатика 22 Алгебра 45 Иностранный язык 25/47 Обществознание 43

Вторник 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10 11

Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб.

О1   08.10-08.50 ОБЗР 54 Биология 32 Алгебра 45

1 Финансовая грамотность 43 Русский язык 44 Физическая культура Литература 30 Физическая культура Русский язык 27 Русский язык 46 География 31 Геометрия 8 Труд(технология) Биология 32 История  Тв края 7 Геометрия 24 Иностранный язык 25/26 Геометрия 45 Физика 48 История 41

2 Математика 29 Математика 45 Музыка Биология 32 Математика 54 Иностранный язык 25/26 Геометрия 8 Русский язык 46 География 31 Финансовая грамотность 43 Физика 48 Литература 30 Литература 23 Русский язык 44 Физическая культура Химия п,/история п Литература 27

3 Русский язык 27 География 31 Математика 29 Математика 54 Русский язык 23 Музыка История 7 Геометрия 8 Труд(технология) Геометрия 24 Геометрия 45 Геометрия  24/45 Иностранный язык 26/47 Химия 49 Биология 32 Русский язык 44 Физика 48

4 География 31 Финансовая грамотность 43 Русский язык 30 Русский язык 23 Биология 32 Математика 54 Труд(технология) Вероят и стат 8 Русский язык 46 Литература 44 Литература 27 Информатика 22 Химия 49 Физика 48 Вероят и стат 45 Физическая культура Иностранный язык 25/47

5 Музыка Труд(технология) География 31 Финансовая грамотность 41 Литература 23 Литература 27 Финансовая грамотность 43 Литература 46 История 7 Физика 48 Иностранный язык 34 Русский язык 30 Биология 32 Геометрия 24 Химия 49 Иностранный язык 25/47 Алгебра 45

6 Смысловое чтение 27 Труд(технология) Смысловое чтение 30 Физическая культура ИЗО 2 Биология 32 География 31 История 7 Литература 46 Иностранный язык 34 Информатика 22 Физика 48 ОБЗР 54 Литература 44 Иностранный язык 26/47 Индивидуальный проект Геометрия 45

7 Урок психологии 8 Финансовая грамотность 43 Информатика 22 Физическая культура Физическая культура матем/рус.яз_э История 41 Введ в профессию 7

Среда 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10 11

Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб.

О1  08.10-08.50 Иностранный язык 25/26 Алгебра 45

1 Литература 46 История 41 Математика 29 История 7 Иностранный язык 22/26 Русский язык 27 Иностранный язык 25/47 Физическая культура Вероятность и статистика 8 Обществознание 43 География 31 Музыка Русский язык 23 Алгебра 24 Физика 48 Литература 44 Геометрия 45

2 Математика 29 Математика 45 Русский язык 30 Иностранный язык 22/26 Математика 32 Русский язык 27 Физика 48 Иностранный язык 25/47 Труд(технология) Музыка История 7 Обществознание 43 Алгебра 24 Русский язык 44 География 31 химия б/история б Физическая культура

3 Русский язык 27 Музыка Литература 30 Математика 29 История 7 Физическая культура Алгебра 8 Русский язык 46 Иностранный язык 25/47 Русский язык 44 Химия 49 География 31 Обществознание 43 ОБЗР 54 Алгебра 45 Информатика 22 История 41

4 Иностранный язык 25/34 Русский язык 44 История 41 Русский язык 23 Физическая культура Математика 29 Физическая культура Алгебра 8 Русский язык 46 Алгебра 24 Алгебра 45 Алгебра 24/45 Физика 48 Обществознание 43 Иностранный язык 26/47 География 31 Химия 49

5 История 41 Иностранный язык 25/34 Физическая культура Литература 30 Русский язык 23 Труд(технология) Русский язык 46 Физика 48 Алгебра 8 Химия 49 Русский язык 27 История 7 Иностранный язык 26/47 География 31 ОБЗР 54 Алгебра 45 Обществознание 43

6 Литература 44 Иностранный язык 26/34 Физическая культура Русский язык 23 Труд(технология) Литература 46 Информатика 22 Физика 48 История 7 Обществознание 43 Химия 49 География 31 Вероятность и статистика 24 Литература 30 Геометрия 45 Иностранный язык 25\\47

7
ИЗО 2 Урок психологии 8 Физическая культура География 31 Финансовая грамотность 43 Труд(технология) Физическая культура электив математика/русский язык Введение в профессию 7/54

Четверг 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10 11

Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб.

О1  08.10-08.50

1

Внеурочное занятие "Я, 

ты, он, она - вместе 

целая страна"

Внеурочное занятие "Я, 

ты, он, она - вместе 

целая страна"

Внеурочное занятие "Я, 

ты, он, она - вместе целая 

страна"

Внеурочное занятие 

Россия - мои горизонты

Внеурочное занятие Россия - 

мои горизонты

Внеурочное занятие Россия 

- мои горизонты Внеурочное занятие 

Россия - мои горизонты

Внеурочное занятие 

Россия - мои горизонты

Внеурочное занятие Россия 

- мои горизонты

Внеурочное занятие 

Россия - мои горизонты

Внеурочное занятие 

Россия - мои горизонты

Внеурочное занятие Россия 

- мои горизонты

Внеурочное занятие Россия - 

мои горизонты

Внеурочное занятие Россия - 

мои горизонты

Внеурочное занятие Россия - 

мои горизонты

Внеурочное занятие Россия 

- мои горизонты

Внеурочное занятие Россия 

- мои горизонты

2 Биология 32 Математика 45 Русский язык 30  Русский язык 23 Труд(технология) Математика 29 Геометрия 8 Русский язык 46 История 7 Физика 48 Русский язык 27 ОБЗР 54 Иностранный язык 26/47 Физическая культура Химия 49 Русский язык 44 География 31

3 Русский язык 27 Биология 32 Математика 29 Литература 30 Труд(технология) Иностранный язык 25/26 История 7 Геометрия 8 Русский язык 46 Литература 44 Физическая культура Финансовая грамотность 43 Литература 23 Геометрия 24 Геометрия 45 Химия п/история п Физика 48

4 Математика 29 Русский язык 44 Литература 30 Математика 54 Русский язык 23 Русский язык 27 Музыка История 7 Геометрия 8 Геометрия 24 Геометрия 45 Геометрия 24/45 История 41 Физика 48 Труд(технология) Иностранный язык 25/47 Обществознание 43

5 Труд(технология) Физическая культура Финансовая грамотность 43 Иностранный язык 22/26 Математика   54 История 7 Русский язык 46 География 31 Музыка Вероят и стат 24 Вероят и стат 45 Вероят и стат 24/45 Химия 49 Биология 32 История 41 Физика 48 Иностранный язык 25/47

6 Труд(технология) Литература 44 Биология 32 Физическая культура Иностранный язык 22/26 Литература 27 Иностранный язык 25/47 Музыка География 31 История Тв края 7 Иностранный язык 34 Физика 54 Геометрия 24 Химия 49 Русский язык 30 Обществознание 43 Алгебра 45

7 Физическая культура ИЗО 2 Физическая культура Финансовая грамотность 41 География 31 Труд(технология) Финансовая грамотность 43 Информатика 22 История Тв края 7 Иностранный язык 26 Биология 32 Литература 44 Литература 30 Алгебра 45 Литература 27

Пятница 5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 10 11

Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб. Урок    № каб.

О1  08.10-08.50 ОБЗР 54 Биология 32 История пр 41 Вероят и стат 45

1 Литература 46 ИЗО 2 История 41 Математика 29 Русский язык 23 Иностранный язык 25/26 Информатика 22 Алгебра 8 История 7 Иностранный язык 34 Музыка Биология 32 Алгебра 24 Физика 48 Литература 30 Физическая культура Геометрия 45

2 Иностранный язык 25/34 Математика 45 Математика 29 Русский язык 23 Математика 54 ИЗО 2 Русский язык 46 История 7 Алгебра 8 Физическая культура Физика 48 Русский язык 30 Информатика 22 Физическая культура Биология 32 Литература 44 Русский язык 27

3 История 41 Русский язык44 Труд(технология) Русский язык 23 История 7 Математика 29 Вероятность и статистика 8 Русский язык 46 Физическая культура Алгебра 24 Алгебра 45 Алгебра 24/45 Физика 48 Иностранный язык 25/26 Русский язык 30 ОБЗР 54 Литература 27

4 Русский язык 27 Иностранный язык 25/34 Труд(технология) История 7 Финансовая грамотность 41 Физическая культура Алгебра 8 ИЗО 2 Русский язык 46 Русский язык 44 География 31 Литература 30 Русский язык 23 Алгебра 24 Иностранный язык 26/47 Геометрия 45 Биология 32

5 Математика 29 Смысловое чтение 44 Иностранный язык 26/34 Труд(технология) Музыка История 7 Физическая культура Иностранный язык 25/47 ИЗО 2 Биология 32 Литература 27 География 31 Литература 23 История 41 Физика 48 Вероят и стат 45 Информатика 22

6 ИЗО 2 История 41 Русский язык 30 Труд(технология) Литература 23 Русский язык 27 История 7 Физическая культура Иностранный язык 25/47 География 31 Иностранный язык 34 Иностранный язык 26 Вероятность и статистика 24 Русский язык 44 Алгебра 45 Биология 32 Физическая культура

7

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

Физическая культура Труд(технология) электив русский 

язык/математика
Физическая культура

История б  41

/Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

/Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

/Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

/Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

/Внеурочное занятие 

"Семьеведение"

русский язык/информатика русский язык/химия/история

русский язык/информатика русский язык/химия/история

обществознание/физика биология/

обществознание/физика биология/

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение   "Ново-Ямская средняя общеобразовательная школа  имени адмирала Ф.С.  Октябрьского"

Расписание  уроков  2025-2026  учебный  год, второе полугодие


